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PROGRAMME DES SORTIES 2024-2025

DATE

21/09/2024

22/09/2024

28/09/2024

16/11/2024

30/11/2024

7/12/2024

14/12/2024

18/01/2025

8/03/2025

15/03/2025

29/03/2025

26/04/2025

3/05/2025

17/05/2025

24/05/2025

21/06/2025

HORAIRES

9H

9H

9H

9H

9H

9H

9H

9H

9H

9H

9H

9H

9H

9H30

9H

9H

THEME

Circuit historique dans la Ciotat pour les Journées du patrimoine
Circuit historique dans la Ciotat pour les Journées du patrimoine
Découvrir le littoral Méditerranéen sur les sentiers du Sémaphore a la Ciotat
Visite du domaine de I'Olivade : la récolte et le moulin (La Ciotat)

Les oratoires du Beausset
Le Pont Naturel, grottes et carriéres (La Ciotat)

L'olivier, un patrimoine provencal et méditerranéen (conférence et déambulation) (La Ciotat)
Site Romain de ST Jean de Garguier
Ceyreste : De la Colle noire au vallon des Arbousiers
Siou Blanc histoire et géologie du plateau (Signes)

A travers la végétation du Coeur d’Honoré (La Ciotat)

Les Mysteéres de I'Olivier : Recettes et Usages en Herboristerie (La Ciotat)
Le tour des barres de Font Blanche, un panorama spectaculaire (Ceyreste)
Les trésors d’Evenos
La Louisiane, balcon de Ceyreste, four a cade et bergerie

Ile Verte, une histoire mouvementée

Niveau de difficulté : Facile : Famille — Moyen : adultes —Difficile : adultes
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CPIE COTE PROVENGALE

NIVEAU DE DIFFICULTE

Moyen

Moyen

Difficile

Facile

Moyen

Moyen

Facile

Moyen

Moyen

Moyen

Moyen

Facile

Moyen

Moyen

Moyen

Facile




